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“Os alimentos geneticamente
modificados sdo no minimo téo
seguros quanto os alimentos
convencionais porque ensaios
rigorosos asseguram que eles
apresentem os mesmos beneficios
sem riscos adicionais”. (The Australian
New Zealand Food Authority, 2000)

“Nada indica que as plantas da
biotecnologia hoje disponiveis no
mercado causem qualquer prejuizo a
saude humana nem que estejam
menos seguras do que aquelas
cultivadas por técnicas agricolas
tradicionais.” (Jane E. Hennay.
Comissioner. Food and Drug
Administration, 2000)

“A Comissédo considera satisfatérios
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seguranca alimentar
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os procedimentos de avaliagéo de
riscos, aplicados aos alimentos
geneticamente modificados aprovados
para uso comercial.” (Relatério da
Comissao de Peritos da FAO/WHO,
2000)

“Uma das peculiaridades da
biotecnologia é que ela envolve a
introdugdo de um ou, no maximo, de
alguns poucos genes muito bem
definidos...Isto faz com que os testes
de toxicidade para plantas transgénicas
sejam mais precisos do que para
plantas com novas caracteristicas
produzidas com técnicas
convencionais.” (World Academies of
Science (Brasil, China, Estados Unidos,
india, México e a 3 World Academy of
Sciences), 2000

Pocket Ks disponibilizam conhecimento sobre
biotecnologia de plantas, produtos transgénicos
e assuntos afins, através de informacao
compacta e de facil compreensao. Produzidos
pelo Centro Global de Conhecimento sobre
Biotechnologia de Plantas (http://
www.isaaa.org). Para maiores informacdes
favor contatar o “International Service for the
Acquisition of Agri-biotech Applications (ISAAA)
SEAsiaCenter, c/o IRRI, DAPO Box 7777,
Metro Manila, Phillipines

Tel: +63 2 8845 0563

Fax: +63 2 8845 0606

E-mail: knowledge.center@isaaa.org

Primeira edicdo, fevereiro de 2001

N7

INTERNATIONAL SERVICE
FOR THE ACQUISITION
OF AGRI-BIOTECH
APPLICATIONS

ap s9099|8s Jiznpoud :031sodoud
owsaw 0 Wy} soquiy ¢, seyueld

ap e160|0U98}0Iq S |BUOIDUSAUOD OAI}IND
aJjus edualsyip B 9 [BnD "Sleuoioipel}
slew se|09]16e seaiuo9) Wod SOPeAI}ND
sale|lwis snas ojuenb sounbas oey

oes sojuswije sassa as wejunbiad as
sojinw anb oezel ejsa Jod 9 2 e213UAH
elieyuabus eusspow ep seoIud}

SE WO0O SOPIA|OAUSSSP OBS SOPEDIIIpOW
ajuswesi}auab sojuswiie sQ

‘edueinbas ens ep ojladsal
e selgs sagdednooald epejuens)
WIS} B}aIp BSSOU WS SOjusWI|e SOAOU
S9ssap oednpo.jul B sew ‘0Jisul
opunw ou edueinbas Wod opILNSU0D
3 0pEeZ||BI018WO09 10} SOPEDIpoW
ajusweoijauab sojuswije ap Jolew
ZSA BpPED 0JBWNU WN ‘0BIUS 8psag
‘OpIAJOAUSSSP Sled wn Wa ownsuod
o eJed openoide 8 opiznpoud 10} ‘0jus|
ojuswioainpewe ap a}ewlo}
wn ‘opediipow ajuswesisusb
ojuawife osidwid 0 ‘yeEL W

Pocket

l< PORTUGUES

Sao alimentos derivados
de cultivos transgénicos
seguros?

Este texto foi traduzido para o Portugués pela
Associagdo Nacional de Biosseguranga — ANBIO
(www.anbio.org.br)

Global Knowledge Center
on Crop Biotechnology



Os alimentos produzidos a partir de vegetais
transgénicos tém sido submetidos a mais
testes do que qualquer outro alimento na
historia. Antes desses produtos chegarem as
nossas mesas, seus riscos sdo avaliados em
conformidade com as diretrizes estabelecidas
por diferentes 6rgéos cientificos internacionais
como a Organizagdo Mundial da Saude, a
Organizagdo de Alimentos e Agricultura e a
Organizagdo de Cooperagdo Econdmica e
Desenvolvimento. Estas diretrizes estabelecem:

* Os parametros para a avaliagdo de
riscos dos alimentos transgéncios
devem ser os mesmos aplicados na
avaliagcdo de alimentos produzidos por
outros métodos. Os riscos associados
aos alimentos produzidos com técnicas
da biotecnologia sdo considerados iguais
aqueles associados aos alimentos
convencionais.

* Os produtos transgénicos serdo
avaliados mais com base em sua
seguranga individual, alergenicidade,
toxicidade e valor nutritivo do que do
ponto de vista dos métodos e técnicas
usadas na sua produgao.

* Qualquer novo ingrediente adicionado
através da biotecnologia estara sujeito a
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A Produtos derivados de milho geneticamente
modificado ja estdo no mercado por alguns
anos.

aprovagao para uso comercial, da
mesma forma que novos aditivos como
conservantes ou corantes em alimentos
convencionais estio sujeitos a aprovagao
antes do produto chegar ao mercado.ld

Quais sao os procedimentos para analise de riscos de

alimentos transgénicos?

Antes de ser autorizado para o
consumo, qualquer derivado da
biotecnologia tem de ser submetido a
testes exaustivos pelo préprio produtor
e, independente disso, ter sua
seguranca avaliada por cientistas e
especialistas em nutricdo, toxicologia,
alergenicidade e outros aspectos da
ciéncia alimentar. Estes procedimentos
sdo alicergados nos parametros
estabelecidos pelos érgédos
governamentais de controle e fiscalizagdo
competentes de cada pais e incluem a
descricdo do produto, informagao
detalhada sobre seu uso proposto, assim
como dados moleculares, bioquimicos,
toxicolégicos, nutricionais e alergénicos.
Questdes tipicas a serem abordadas s&o:

» Existe um similar tradicional para o
alimento geneticamente modificado
com histérico de uso seguro?

* Mudou a concentragdo de qualquer
toxina ou alérgeno naturalmente
ocorrendo no alimento?

* Mudaram os niveis dos valores
nutritivos basicos?

» Existe histoérico de uso seguro para
novas substancias contidas no
alimento geneticamente modificado?

» A digestibilidade do alimento sofreu
alteragbes?

* O alimento foi produzido usando
técnicas estabelecidas e aceitas?

Mesmo apés respondidas todas essas e
mais uma série de outras perguntas,
ainda restam outros passos no processo
de aprovacéo antes que um alimento
derivado da biotecnologia possa ser
comercializado. De fato, os alimentos
geneticamente modificados sédo os
produtos alimenticios mais testados ja
produzidos.

Quais sao os pontos mais polémicos?

Agentes alérgenos

Uma das maiores preocupagdes do publico em
relacdo aos alimentos transgénicos é de que
um alérgeno (uma proteina que causa uma
reacdo alérgica) poderia ser introduzido
acidentalmente no alimento. Felizmente, os
pesquisadores tém amplo conhecimento a
respeito de que tipo de alimentos causam
reacdes alérgicas em adultos e criangas.
Noventa por cento de todas as alergias
alimentares estéo associadas a apenas oito
alimentos ou grupos de alimentos — crustaceos,
ovos, peixe, leite, amendoim, soja, nozes e
trigo. Estes e outros alérgenos, no entanto,
estdo muito bem caracterizados e, portanto, €
extremamente improvavel que um dia eles
sejam introduzidos em um alimento
transgénico.

Alem disso, a avaliagdo do potencial
alergénico é um item muito importante na
avaliagédo da seguranca alimentar antes que
um produto é liberado para o consumo. Uma
série de testes séo realizados para determinar
se o alimento apresenta qualquer risco maior
de causar reagdes alérgicas.

Resisténcia Antibidtica

Alguns cultivos transgénicos contém genes
responsaveis por uma caracteristica
chamada resisténcia antibiética. Os
cientistas usam esta caracteristica como
marcador laboratorial para identificar as
células nas quais o gene desejado foi
introduzido com sucesso. Existe a
preocupacio de que estes genes
marcadores poderiam ser transferidos dos
cultivos transgénicos para microorganismos
normalmente existentes no intestino humano
e assim contribuir para um aumento da
resisténcia antibiética. Um grande numero de
estudos cientificos realizados para
esclarecer esse assunto levaram as
seguintes conclusdes:

. A probabilidade de genes de
resisténcia antibidtica serem
transferidos de cultivos
transgénicos para qualquer outro
organismo é extremamente remota e

. Mesmo na improvavel hipétese de
que isso acontega, o impacto
desta transferéncia nao seria
importante, ja que os marcadores
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Os alérgenos tém uma série de propriedades
especificas: eles se mantém estaveis durante a
digestdo, tendem a se manter estaveis durante
0 processamento industrial e costumam estar
presente nos alimentos em niveis abundantes.
Nenhuma das proteinas introduzidas nos
alimentos geneticamente modificados
autorizados para o consumo apresenta estas
propriedades. Estas proteinas provém de fontes
sem qualquer historico de alergenicidade ou
toxicidade, nao se assemelham & substancias
téxicas ou alérgenos conhecidos previamente
e suas fungdes sédo bem compreendidos. Além
disso, eles estdo presentes em niveis muito
baixos nos alimentos geneticamente modificados,
s&o rapidamente degradados no estémago e sua
seguranca foi comprovada em testes com animais.

No que se refere aos préprios genes, o
material (DNA) que codifica a informagéao
genética esta presente em qualquer alimento
e sua ingestdo nao tem nenhum efeito nocivo
a salde. Nao existe risco inerente a ingestao
do DNA. De fato, ja que esta presente em
todo material vegetal ou animal, estamos
ingerindo o DNA toda vez que comemos. O
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Todos os
alimentos
geneticamente
modificados
autorizados
para
comercializacdo
sdo tao
seguros quanto
seus similares
tradicionais.

usados nos cultivos transgénicos
tém uso clinico ou veterinario
limitado.

Nao obstante, em respeito as preocupagdes
da sociedade, os cientistas foram
aconselhados a evitar o uso de genes de
resisténcia antibiética nas plantas
transgénicas. Estratégias alternativas de
marcadores estdo sendo desenvolvidas e
avaliadas. O



